FICHA DE PROJETO
Identificacao e Enquadramento do projeto

Aviso: AVISO No 10/S1/2019

Projeto N°: POCI-03-3560-FSE-000532

Programa Operacional: Programa Operacional Competitividade e Internacionalizacao

Fundo: FSE

Eixo Prioritario: Promocdo da Sustentabilidade e da Qualidade do Emprego

Objetivo Tematico: Promover a Sustentabilidade e a Qualidade do Emprego a apoiar a Mobilidade
Laboral

Prioridade de Investimento: Adaptacdo dos Trabalhadores, das Empresas e dos Empresarios a
Mudanca

Tipologia da Operacao: Formacao-Ac¢do para PME

Organismo Intermédio: CEC - Conselho Empresarial do Centro/CCIC - Camara de Comércio e IndUstria
do Centro

Montantes Envolvidos:

Custo Total Elegivel: € 174 072,46

Comparticipacao FSE: €156 665,21

Data de Inicio do Projeto: 01-10-2019

Data de Fim do Projeto: 30-09-2021

Sintese do Projeto:

O projeto destina-se a elevar a capacidade competitiva das Micro e PME associadas e/ou dentro da area
de atuagdo da AAFC, dos setores da industria, comércio e servicos, através da realizacdo de acOes de
formacao e de consultoria formativa, que visam proporcionar um melhor desempenho das mesmas,
através da otimizacdo de metodologias e processos de modernizacdo e inovacao. O projeto tem como
destinatarios 20 micro empresas, com menos de 10 trabalhadores da regido Centro.

Descricao e Objetivos do Projeto:

O Projeto de Formagdo-Acdo QIPME 2020 tem como objetivos intensificar a formagdo dos empresarios e
gestores para a reorganizacao e melhoria das capacidades de gestdo, bem como a elevagao do
desempenho dos trabalhadores das empresas intervencionadas, apoiada em tematicas associadas a
inovacdo e a mudanga, através de:

- Aumento da qualificacdo especifica dos trabalhadores em dominios relevantes para a estratégia de
inovacdo, internacionalizagdo e modernizacao das empresas;

- Aumento das capacidades de gestdo das empresas para encetar processos de mudanga e inovagao;

- Promocao de ag¢les de dinamizacdo e sensibilizacdo para a mudanca e intercdmbio de boas praticas.
Metodologia de Formagao-Agao:

A Formacdo-Agdo € uma intervencdao com aprendizagem em contexto organizacional e que mobiliza e
internaliza competéncias com vista a persecucado de resultados suportados por uma determinada
estratégia de mudanca empresarial. Os tempos de formacao e de acao surgem sobrepostos e a
aprendizagem vai sendo construida através do desenvolvimento das interacdes orientadas para os saber-
fazer técnicos e relacionais. Trata-se assim de uma metodologia que implica a mobilizagdo em alternancia
das vertentes de formagdo (em sala) e de consultoria (on the job).

Areas Tematicas do Projeto:

- Economia Digital

- Organizacao e Gestao

Financiamento:

90% das despesas elegiveis
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